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Institutia de provenienta: Casa Corpului Didactic Mures, judetul Mures

Rezumat

Luna noiembrie 2023 a fost o oportunitate de a sarbatori existenta invatamantului
institutionalizat in limba maghiarda din municipiul Tarnaveni, precum si calea cea lunga a
acestuia pe care a parcurs-o in domeniul educatiei in ultimul secol si jumatate.

In aceastd asezare cu istoric interesant au triit incd de la inceputuri profesori entuziasti,
indiferent daca si-au desfasurat aceasta profesie nobild in institutii teologice sau, ulterior, in
institutii de stat, au considerat educatia ca fiind o parte a vietii lor si au constientizat intotdeauna,
ca prin munca lor de zi cu zi construiesc viitorul si in aceasta idee au incercat sa-si doteze elevii
cu cunostinte temeinice, cu moralitate si, nu in ultimul rand, cu credinta.

Dascilii de azi avem datoria morald sa ne amintim trecutul, sa respectam prezentul si sd privim
viitorul cu incredere, pentru ca educatia este cheia succesului si a dezvoltarii.

Sarbatorirea celui de-al 150-lea an de existenta a invatdamantului institutionalizat in limba
maghiard din municipiul Tarndveni este, inainte de toate, o recunoastere plind de gratie a tuturor
celor care au umplut scoala cu stiinta si spirit, care au lucrat pentru invatamantul in limba
maghiara din Tarnaveni de-a lungul timpului.

2023 novembere alkalom volt az emlékezés és egyben a tisztelet hosszu és buszke utjanak
tinnepelésére, amit Dicsészentmarton az oktatés terén jart be az elmult mésfél évszazad sorén.
A telepiilésen kezdetektdl éltek olyan lelkes pedagodgusok, akik fiiggetleniil attdl, hogy
felekezeti vagy késObb allami intézményekben végezték nemzetnapszamosi munkéjukat,
szivigylknek tekintették a tanitast, az oktatast, a nevelést, és jovot épité szandékkal igyekeztek
a tanulokat felvértezni tudassal, erkdlcsiseggel és nem utolsésorban hittel.

Az oktatds mindig is a fejlédésiink zaloga volt, €és Dicsdszentmarton biiszke arra, hogy a
romaniai magyar nyelvii kozoktatasi rendszer szerves része immar 150 éve és masfél
évszazaddal ezel6tt, ebben a tiszteletteljes varosban, elindult az az Gt, amelyen szamtalan didk,
pedagdgus és vezetd jart.

1873 januar 13-an, eljott az a momentum, amikor a Kiralyi Tanfeliigyel6ség kiildottsége
jelenlétében felavattdk azt az intézményt, mely egyben a telepiilés elsd magyar allami
iskolajaként elindult, és a bard E6tvos Jozsef nevét vette fel.

Mérfoldkoének tekinthetd ez az iddpont, hisz ez a dicsGszentmartoni allami magyar oktatas, a
helyi kozoktatas kezdetét jelentette. Mindez 150 évvel ezel6tt! Mi a 150 év? Egy kezdet, egy
megujulas, egy reménytkeltd lehetdség, bizakodds, a jovobe vetett hit megpecsételdje.
Messzemenden kimagasld és maradandd marad az akkori iizenete az Gjonnan megalakult
oktatasi intézménynek. Az a hit, ami akkor, Magyarorszagon az E6tvos Jozsef nevéhez fiiz6do
népoktatési torvény eldirasai kovetkezményeként elindult €s amely kimondta, hogy az dllamnak
kell gondoskodnia arrdl, hogy ,,minden helységben s népes pusztakon tanintézetek legyenek”,



ma is él. Ugyanezt az aspektust helyezziik eldtérbe ma is, ezt irjak eld a 1étezd, aktualis
kozoktatasi torvények, beszélhetiink itt igy a hazai, mint az anyaorszagi torvénykezésrol
egyarant. Ugyanakkor ez alapgondolat, kdvetend6 t és nyomatékos cél a kisebbségi oktatas,
de foleg a szorvanyban €16 magyar kdzoktatas fenntartasa és megtartasa érdekében.

Koztudott az a tény, hogy az oktatads nem mas, mint az, ami formélja a jové nemzedékeit. A
tanarok, didkok, sziilok kozos erdfeszitése teszi lehetévé, hogy viragzo, tudasra é€s tiszteletre
épiil6 kozosségeket hozzunk 1étre.

A mindenkori dicsészentmartoni oktatasi intézményeknek halasak lehetink a kdzosségi
szellemikért, elkotelezettségukért és az irantunk tandsitott szeretetiikért. Mert az iskolak
nemcsak tudast kozvetitenek, hanem eértékeket, hagyomanyokat és az egész tarsadalom
fejlodésének alapjait is. Egyben, az oktatds nem csak az iskolapadokban, hanem az élet minden
teriiletén folytatodik, és ennek megfelelden a dicsdszentmartoniak biiszkén viszik tovabb azt a
hagyomanyt, amelyre a 150 évvel ezel6tti alapokat fektették.

Emlékezziink a multunkrol, tiszteljuk a jelentinket, és tekintsiink bizakodva a jovObe, hiszen az
oktatas a kulcsa a sikernek és a fejlédésnek.

A 150 ¢év linnepe mindenekeldtt egy kegyeletteljes elismerés is mindazok eldtt, akik 1¢lekkel
toltotték meg az iskolat, akik évek hosszi soran a dics6szentmartoni magyar oktatés érdekében
tevékenykedtek.

FODOR SANDOR JOZSEF
a Maros megyei Pedagdgusok Haza igazgatoja
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In ultimele decenii, inteligenta artificiala (IA) a devenit o fortd motrice semnificativa in
numeroase domenii, inclusiv in educatie. Utilizarea tehnologiilor A in predare a deschis o lume
de oportunitati si a revolutionat modul in care elevii invatd si profesorii predau. Acest eseu
exploreaza cum IA a influentat procesul de predare si invatare, precum si implicatiile sale
asupra viitorului educatiei.

Unul dintre aspectele semnificative ale IA in predare este personalizarea invatarii. Cu ajutorul
algoritmilor de invatare automata, sistemele IA pot evalua rapid nivelul de competenta al
fiecarui elev si pot oferi continut adaptat nevoilor lor individuale. Acest lucru permite fiecarui
elev sa avanseze in ritmul sau, sa se concentreze asupra domeniilor in care are nevoie de mai
mult ajutor si si se simtd mai angajat in procesul de invitare. Tntr-o clasi traditionala este dificil
pentru un singur profesor sd se ocupe de nevoile variate ale tuturor elevilor, dar IA poate sa
ofere asistenta personalizata fiecarui elev.

Pe masura ce IA continua sa evolueze, este evident ca aceasta va juca un rol din ce n ce mai
important in educatie. In viitor, este posibil si vedem sisteme IA care pot adapta si crea lectii
in timp real, bazate pe nevoile si preferintele individuale ale elevilor. De asemenea, IA poate
contribui la dezvoltarea unor medii de invatare virtuale mai realiste si interactive.

O alta contributie importantd a IA in predare este accesul la resurse educationale. Cu ajutorul
platformelor online si al asistentei IA, elevii de pretutindeni pot avea acces la continut
educational de calitate, indiferent de locul in care se afld. Acest lucru este deosebit de benefic
pentru cei care traiesc In zone izolate sau cu resurse educationale limitate. De asemenea, 1A
poate traduce continutul in diferite limbi, extinzand accesul la educatie pe plan global.

Un alt aspect crucial al A in predare este evaluarea automata. Sistemele IA pot evalua si corecta
teste si lucrari mai rapid decat orice om. Acest lucru reduce povara profesorilor, permitandu-le
sa se concentreze mai mult asupra activitdtilor care necesitd creativitate si interactiune cu elevii.
Un alt aspect semnificativ al utilizarii inteligentei artificiale in educatie este capacitatea sa de a
oferi feedback detaliat si personalizat elevilor. Sistemele Al pot monitoriza progresul elevilor
in timp real si pot oferi feedback imediat. Acest lucru este deosebit de benefic pentru elevi,
deoarece ii ajuta sa inteleagd mai bine in ce domenii au nevoie de Imbundtatiri si sd-si adapteze
eforturile de invatare.

In plus, IA poate si contribuie la dezvoltarea de tehnologii de invitare adaptativd. Aceste
tehnologii folosesc algoritmi Al pentru a adapta continutul si metodele de predare in functie de
nivelul de cunostinte si ritmul de invatare al fiecarui elev. Astfel, elevii pot beneficia de lectii
si exercitii care sunt perfect adaptate abilitatilor lor, ceea ce duce la o invatare mai eficienta.
De asemenea, A poate sd sprijine profesorii in gestionarea claselor si a resurselor educationale.
Prin analiza datelor, IA poate sd ofere profesorilor informatii importante despre progresul si
nevoile elevilor, permitandu-le sd faca ajustari la predare. De asemenea, IA poate sa ajute la
planificarea lectiilor si la identificarea resurselor educationale potrivite pentru fiecare lectie.
Un alt exemplu de utilizare a IA Tn educatie este in dezvoltarea de continut educational
interactiv. Cu ajutorul IA, pot fi create simulari, jocuri educationale si materiale interactive care



fac invdtarea mai atractivd si angajantd pentru elevi. Aceste abordari ajutd la stimularea
creativitatii si a gandirii critice a elevilor.

Cu toate aceste beneficii, este important sd se mentinad un echilibru intre utilizarea IA si rolul
profesorilor in educatie. Profesorii raman esentiali pentru a oferi suport emotional, indrumare
si inspiratie elevilor. IA poate sa fie un instrument puternic de asistentd, dar nu poate inlocui
complet interactiunea umana in procesul de predare si invatare.

Pe masura ce tehnologia IA continua sa evolueze, educatia se va schimba in mod semnificativ.
Este posibil ca in viitor sa vedem mai multe scoli si universitati care utilizeaza sisteme IA
avansate pentru a imbunatati calitatea invatarii. Cu toate acestea, trebuie sa ramanem vigilenti
in ceea ce priveste aspectele legate de etica si securitate si s ne asiguram ca tehnologia serveste
cu adevarat interesul educatiei si al elevilor.

Cu toate aceste avantaje ale [A in predare, exista, totusi, preocupari legate de confidentialitatea
datelor si de impactul asupra profesorilor. Utilizarea A implica colectarea si stocarea datelor
despre elevi, ceea ce poate ridica Intrebari privind securitatea si confidentialitatea acestor
informatii. De asemenea, unii profesori pot simti cd A le ameninta pozitiile sau ca le scade
influenta in clasa. Este important sa se gaseasca un echilibru intre utilizarea IA ca instrument
de asistenta si rolul profesorului in procesul de predare.

In concluzie, inteligenta artificiald a adus transformari semnificative in domeniul predarii si
invatarii. Personalizarea invatarii, accesul la resurse educationale si evaluarea automata sunt
doar cateva dintre beneficiile pe care IA le aduce in educatie. Cu toate acestea, este important
sa se tind cont de aspectele legate de securitate si de rolul profesorilor in acest proces. Cu o
abordare echilibratd, IA poate sd imbundtiteascd semnificativ calitatea educatiei si sa
pregateasca elevii pentru viitorul digital.



INTEGRAREA COPILULUI SUPRADOTAT iN MEDIUL SCOLAR

Nume autor: CATINEAN lolanda-Ana

Functia: profesor
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Institutia de provenienta.: Palatul Copiilor Targu Mures, judetul Mures

Termenul ,,copil supradotat” se refera la un copil care are un nivel de inteligentd peste media
varstei sale. Acesti copii prezinta abilitati cognitive, creativitate si potential intelectual peste
domeniul matematicii, limbilor, stiintelor sau al artelor.
Este important sa se inteleaga ca supradotarea nu se limiteaza doar la inteligenta academica, Ci
poate include si aspecte precum creativitatea, abilitdtile de lider si inteligenta emotionala.
Identificarea si sustinerea copiilor supradotati pot fi esentiale pentru a le permite sa-si atinga
potentialul maxim.
Copiii supradotati se diferentiaza de ceilalti copii prin: inteligenta deasupra mediei, rapiditatea
de invatare, creativitate, interese specializate, sensibilitate si perceptie profunda si, foarte
important, dificultati sociale. Astfel, copiii supradotati pot avea un coeficient de inteligenta (QI)
ridicat, dar nu toti copiii supradotati au un QI extrem de mare. Acesti copii pot invata rapid si
pot avea nevoie de provocari academice mai mari pentru a-si mentine interesul, pot manifesta
o creativitate exceptionala in diferite domenii, precum arta, muzica sau rezolvarea de probleme.
Pot avea interese intense si specializate in anumite domenii, in care pot deveni experti intr-un
timp relativ scurt. De cele mai multe ori prezinta o sensibilitate mai mare si pot percepe
subtilitati pe care alti copii de varsta lor nu le observa. Pot intampina dificultati in relationarea
cu ceilalti copii de varsta lor din cauza diferentelor in nivelul de dezvoltare intelectuala si
emotionala.
Astfel, integrarea copilului supradotat in scoald este un proces complex si important, care
necesitd eforturi colaborative intre parinti, cadre didactice, specialisti Tn educatie si chiar colegi
de clasd. Pentru a asigura o integrare reusita se poate apela la urmatoarele strategii:

1. Identificarea timpurie a copilului supradotat si evaluarea adecvata a acestuia
O identificare timpurie a copiilor supradotati este esentiala pentru a incepe procesul de adaptare
a educatiei lor. Evaludrile periodice pot oferi informatii despre nevoile si progresele lor, ajutand
la ajustarea strategiilor educationale.

2. Diferentierea instruirii
Cadrele didactice ar trebui sa diferentieze instruirea pentru a se potrivi cu nivelurile variate de
intelegere si ritmurile de invatare ale copiilor supradotati. Programele scolare flexibile si
adaptate nevoilor individuale ale copiilor supradotati pot Tncuraja dezvoltarea lor. Proiectele
sau sarcinile mai complexe pot mentine interesul si angajamentul acestora.

3. Programe speciale sau cluburi academice/activitati extrascolare
Crearea unor programe speciale sau cluburi academice/activitati extrascolare poate oferi
copiilor supradotati oportunitdti suplimentare de invatare si interactiune cu alti copii cu interese
similare. Este important sa li se ofere copiilor supradotati provocari corespunzatoare nivelului
lor de dezvoltare intelectuald pentru a mentine interesul si a stimula cresterea lor.

4. Suport social si emotional
Dezvoltarea abilitdtilor sociale si emotionale este la fel de importanta ca si cea intelectuala.
Scolile ar trebui sa ofere programe de consiliere sau sprijin social pentru a ajuta copiii
supradotati sd-si gestioneze relatiile cu colegii de clasa. Copiii supradotati pot intampina
dificultdti In interactiunile sociale, iar dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale este cruciala
pentru integrarea lor in mediul scolar si social. Uneori copiii supradotati pot simti izolare din
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cauza diferentelor lor in comparatie cu ceilalti copii. Este important sa li se ofere oportunitati
de a interactiona cu alti copii de varsta lor.

5. Colaborare cu parintii
Comunicarea regulata si deschisd cu parintii este cruciala pentru a intelege nevoile copilului si
pentru a dezvolta strategii de sustinere adecvate. Parintii pot oferi informatii valoroase despre
modul in care copilul invatd cel mai bine acasa si pot colabora cu cadrele didactice pentru a
sprijini coeziunea intre mediul scolar si cel familial. Parintii si cadrele didactice ar trebui sa
comunice deschis cu copiii supradotati pentru a intelege nevoile si provocarile lor. O colaborare
stransa intre scoald si familie este esentiald pentru a asigura un mediu de invatare adecvat si
pentru a impartasi informatii despre progresele si dificultatile copilului.

6. Sensibilizarea colegilor de clasa
Sensibilizarea colegilor cu privire la nevoile si capacitatile copilului supradotat poate contribui
la crearea unui mediu scolar mai inclusiv si la prevenirea izolarii sociale. Activitati si proiecte
colaborative pot consolida relatiile dintre elevi.

7. Monitorizarea si ajustarea continui
Monitorizarea constanta a progresului copilului supradotat si ajustarea strategiilor educationale
sunt esentiale pentru a se asigura ca acesta ramane angajat si isi atinge potentialul maxim.
Integrarea reusitd a copiilor supradotati in scoalda implicd o abordare comprehensiva si
adaptabila la nevoile individuale ale fiecarui copil. Prin colaborare si sustinere continud, se
poate crea un mediu educational care sd incurajeze excelenta intelectuald, creativitatea si
dezvoltarea echilibrata a copiilor supradotati. Profesorii din centrele si cabinetele de asistenta
psihopedagogica, precum si alti specialisti din domeniu pot oferi sprijin emotional si consiliere
copiilor supradotati, ajutandu-i sa gestioneze presiunile si sd-si dezvolte abilitatile sociale.
Colaborarea eficienta intre copii - parinti - profesori - specialisti poate crea un cadru de sustinere
integratd si o abordare complexa a nevoilor copiilor supradotati, care, in final, s asigure nu
doar o educatie adecvata, ci si un mediu care sa le permita sa se dezvolte Th mod echilibrat Tn
toate aspectele vietii lor.

Bibliografie:
v’ Baban, Adriana, (2011), Consiliere educationala, Editura ASCR, Cluj-Napoca.

v Mitrofan, Iolanda, Nuta, A., (2009), Consilierea psihologica. Cine, ce si cum?, Editura Sper,
Bucuresti.



ROLUL GIMNASTICII TN PRACTICAREA LUPTELOR LIBERE

Nume autor: DRAGOS Alexandru-Vlad

Functia: profesor/antrenor lupte libere

Specializarea: Educatie fizica si sport

Institutia de provenienta.: Clubul Sportiv Scolar Targu Mures, judetul Mures

Gimnastica este disciplina de bazd a educatiei fizice, dar si ramura sportivd care asigura
dezvoltarea fizica armonioasa a executantilor si stipanirea multilaterald a aparatului locomotor
in cele mai neobisnuite situatii.

Prin mijloacele de care dispune, gimnastica se adreseaza deopotriva copiilor, tinerilor, adultilor,
sportivilor si nesportivilor, indiferent de varsta, sex, profesie si posibilitati, asigurandu-le prin
migcare rationald un nivel ridicat de sanatate.

Gimnastica are ca scop principal dezvoltarea fizica armonioasa si pregatirea multilaterala a
executantilor, contribuind totodata si la formarea personalitatii acestora. Acest lucru poate fi
concretizat prin realizarea urmatoarelor sarcini:

e sa contribuie la cresterea armonioasd a organismului, asigurandu-i o dezvoltare fizica

multilaterala, dar si formarea si mentinerea unei tinute corecte;

e s contribuie la dezvoltarea marilor functiuni ale organismului executantilor;

e sa contribuie la cresterea continua a nivelului de pregatire fizica prin dezvoltarea calitatilor

motrice si prin insusirea, consolidarea si perfectionarea bagajului de deprinderi motrice;

o si influenteze pozitiv formarea capacitatii de a executa miscarile estetic si artistic, cultivand

gustul pentru frumos;

e sa influenteze favorabil insusirea calitatilor de vointa si a trasaturilor pozitive de caracter.
Practica demonstreaza ca obtinerea unor rezultate sportive remarcabile este conditionatd de o
dezvoltare fizicd armonioasd, capacitatea de a muncii, pregatire tehnico-tactica adecvata,
stabilitate psihica etc.

In cadrul luptelor moderne, pregitirea fizica a devenit baza atingerii maiestriei sportive. Gradul
de dezvoltare a diferitelor calitdfi motrice determind in mare masurd si specificul tehnicii si
tacticii. Luptatorul cu fortd insuficientd nu poate executa ridicarile, cel cu o viteza redusa
intampind dificultafi la atac, iar cel care nu executa un pod corect si stabil nu poate aplica
aruncarile peste piept, trecerea prin pod etc.

Pregatirii fizice generale 1 se acorda o importanta deosebitd, mai ales in perioada pregéatitoare,
ea este insa aplicata si in celelalte perioade. Realizarea acesteia se efectueaza prin intermediul
practicarii unor exercitii fizice variate, care nu trebuie sa fie totdeauna specifice luptelor
(gimnastica, jocuri sportive, jocuri de miscare, atletism etc).

Este gresita opinia ca luptatorii calificati nu mai trebuie sa apeleze la mijloacele de dezvoltare
generala. Evolutia lor este de neconceput fara permanenta imbunatatire a capacitatii de munca
si dezvoltarea calitatilor motrice.

Practicarea diferitelor sporturi complementare contribuie totodata si la reducerea Incordarii
nervoase Tnainte de concurs, la refacerea mai rapida dupa un efort sustinut si distragerea atentiei
de la intrecerea propriu-zisa.

Procesul de instruire si antrenament cu tinerii luptatori incepe totdeauna printr-o pregatire fizica
aparatul osteo-ligamentar, muschii, sistemul cardio-vascular si cel respirator sunt consolidate
suficient pot efectua antrenamente speciale metodice.

Tinand cont de faptul ca in timpul competitiilor luptatorii sunt supusi la eforturi maximale,
trebuie sa se puna un accent deosebit pe asigurarea unei pregatiri fizice superioare, conditie de
baza in realizarea unor performante inalte. In cadrul procesului de antrenament se va urmari ca
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nivelul pregatirii fizice sa fie In concordanta cu solicitarile impuse de insusirea si perfectionarea
tehnicii si tacticii.

Pregatirea fizica superioard se obtine numai in urma unei durate indelungate de pregatire,
efectuata fara intrerupere. Asigurarea unei dezvoltari fizice corespunzatoare, la nivelul
luptatorilor cadeti, faciliteaza nsusirea unui bagaj substantial de deprinderi motrice de baza.
Totodata se realizeaza o crestere a marilor functiuni ale organismului.

Dezvoltarea corespunzatoare a calitatilor motrice, asigurarea unui bagaj cat mai variat de
deprinderi motrice de baza, precum §i imbunatatirea capacitatii de efort a organismului creeaza
premise favorabile insusirii si perfectionarii ulterioare a tehnicii si tacticii luptelor.

La nivelul luptatorilor, o importanta deosebita o are pregatirea fizica generala care trebuie sa
asigure dezvoltarea si educarea calitatilor motrice de baza si a capacitatilor functionale ale
organismului, in general, formarea si consolidarea deprinderilor de bazd ce conditioneaza
practicarea luptelor, in rezolvarea acestor aspecte ale pregatirii fizice generale se va tine seama
de cerintele impuse de efortul din timpul angajarilor, urmarindu-se cresterea randamentului
sportiv. Aceasta pregatire se va realiza prin mijloace selectionate din sporturile complementare,
precum si prin mijloace special create de antrenor.

Mijloacele imprumutate din sporturile ajutitoare, cum este gimnastica, trebuie adaptate
specificului luptelor.

Mijloacele create sunt, de regula, exercitii imprumutate din alte ramuri sportive, pe care
antrenorii le transforma in asa fel incat, ca structura, ele sa se asemene cat mai mult specificului
luptelor, astfel, ridicarea halterei se va face cu prize asemanatoare cu cele din procedeele de
ridicare din lupte. Ridicarea halterei pana la piept cu apucare inversata, de exemplu, ajuta la
invatarea executiei rasturndrii cu centurare inversata (reburul).




CUM CONSTRUIM RELATII POZITIVE CU ELEVII?

Nume autor: FERENCZI Margit

Functia: profesor

Specializarea: Biologie

Institutia de provenienta: Liceul Teoretic ,,Bolyai Farkas” Targu Mures, judetul Mures

Tn zilele noastre dezvoltarea unor prietenii semnificative devine din ce in ce mai dificila si mai
rard atat in randul adultilor, cat si al adolescentilor. Singuratatea si tristetea sunt raspandite in
randul adolescentilor. Aceasta realitate provoaca profesorii mai mult ca niciodata sa dezvolte
relatii sdnatoase cu elevii. Acest lucru nu numai cd are un impact asupra performantei
individuale, ci ar putea Tmbunatati sandtatea sociala si emotionala a elevilor, ajutandu-i sa le
ofere un sentiment de apartenenta. Psihologia ofera o perspectiva asupra construirii unor relatii,
pe care profesorii le pot utiliza in sala de clasa, la liceu, pentru o relatie pozitiva cu elevii.
Construirea unor relatii autentice necesita timp. Adultii fac adesea acest lucru Tmpartasind o
activitate comuna, cum ar fi jocuri video sau un sport recreational. Desigur, nimeni nu
sugereaza ca profesorii si elevii ar trebui sd devind prieteni, pentru cd trebuie stabilite si
mentinute intotdeauna limite adecvate. De exemplu, relatiile pe retelele sociale din motive
exclusiv personale, in special DM-urile, nu sunt potrivite intre profesori si studenti, deoarece
distrug orice aparenta de profesionalism.

Psihologii spun cé a cere ajutor este 0 modalitate excelentd de a deveni prieten cu cineva. De
exemplu, cu adultii, a cere unei noi cunostinte sd te ajute cu ceva, precum construirea unui
sopron sau in gradina, creeaza o legatura de durata cu acea persoana. Acest lucru aratd un nivel
de vulnerabilitate in numele cuiva care cere ajutor, afisand simultan incredere in persoana care
doreste sa acorde ajutorul. In sala de clasa, profesorii pot cere ajutor elevilor intr-o varietate de
moduri, atat importante, cat si banale, care stimuleaza increderea. Profesorii le pot spune
elevilor ,,Am nevoie de ajutor”, cerandu-le sa duca ceva la secretariat sau creand un joc Kahoot
pe care sa-1 foloseascd pentru recapitulare. Acestea ajuta la construirea unei relatii cu elevii,
deoarece 11 fac pe elevi sd se simtd speciali, demni de incredere si o parte integrantd a
comunitdtii din clasd. Acest lucru oferd elevilor un sentiment de apartenenta si cunoasterea
faptului ca vocea lor conteaza. Pot fi conversatii care amintesc de o poveste, persoana,
experientd sau loc care imbogateste o relatie. Potrivit psihologilor, experientele impartasite
adancesc relatiile dintre indivizi. De exemplu, daca doi oameni au mers la aceeasi facultate si
au avut acelasi profesor, ei pot discuta despre ciudateniile profesorului. Aceste experiente
comune sunt adesea insotite de umor, nostalgie si un sentiment de comunitate. In sala de clasa,
profesorii isi pot aminti cu elevii o experientd comund. Acest lucru devine mai usor pe masurd
ce anul scolar progreseaza si pot transforma relatiile cu elevii in unele mai autentice. 10 pana
la 15 minute petrecute afara pot duce la interactiuni si relatii pozitive cu elevii pentru restul
anului scolar. In plus, o activitate extracurriculard, excursie, amintiri frumoase despre un
profesor anterior sau 0 altd experientd scolara intaresc legatura dintre profesor si elev.
Reamintirea unei experiente trecute 1i umanizeaza pe toti cei implicati si 1i ajuta pe elevi sa
asocieze pozitivitatea cu experienta scolard. Construirea relatiilor cu elevii implica
autenticitate. Elevii o vor aprecia. Profesorii isi vor putea impartasi hobbyurile, interesele,
cartile pe care le citesc si muzica care le place. Pe langa asta, in timpul pauzelor, elevii pot fi
intrebati despre viata lor, ce hobbyuri au si cum Se simt. Aceasta autenticitate construieste relatii
pozitive care nu numai cd ajutd la performanta scolard, ci si luptd Impotriva singuratatii si
tristetii. Chiar si dupa toate aceste incercari, vor exista unii elevi care nu vor placea un anumit
profesor. Asta nu e o problema. Poate exista respect reciproc si colaborare, unul cu celilalt,
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ceea ce poate duce la o invatare. Construirea de relatii puternice cu elevii de liceu poate
imbunatati performantele lor scolare si le poate oferi un sentiment de apartenenta.

Bibliografie:

v’ https://edict.ro/importanta-relatiei-profesor-elev-in-procesul-educational

v’ https://www.psychologies.ro/dezvoltare-personala-cunoaste-te-2/educatie/de-ce-este-
importanta-relatia-dintre-profesor-si-elev-si-ce-modalitati-de-imbunatatire-pot-fi-
aplicate-2186009
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VICTORIA ANTIBULLYING

Nume autor: GHEORGHITA Ioana-rina

Functia: invatator

Specializarea: Pedagogic invatamantului primar si prescolar
Institutia de provenienta: Scoala Gimnaziala Viisoara, judetul Mures

Fiecare zi din viata unui educator poate aduce surprize care sa il puna in dificultate, dar care sa
i1 si asigure evolutia si consider ca aceasta este una dintre profesiile cele mai provocatoare, din
toate punctele de vedere. Pe parcursul carierei mele de invétator, am intalnit o serie de situatii
de criza educationala, care mi-au provocat dileme si temeri. Am ales sa prezint un caz care, in
mod cert, nu este unic, dar care mi-a intarit ideea ca, in societatea de azi, lipsa unor posibilitati
materiale poate crea disensiuni in colectivele de elevi. Totodata, desi nu se vorbeste deschis
despre unele lucruri care au loc frecvent, intotdeauna exista solutii, care pot fi gasite cu sprijinul
si deschiderea cadrului didactic.

Este vorba despre o eleva in clasa a I11-a, la o scoala dintr-un orasel unde invata copii provenind
din familii mai Instdrite. Aceasta fetita, cu initialele numelui C. 1., a iesit in evidenta printr-0
perseverentd rar intalnitd si printr-un nivel foarte bun la invataturd, participand la diverse
concursuri, unde a obtinut premii remarcabile. De asemenea, si comportamentul sau a fost
ireprosabil atat 1n raport cu colegii, cat si cu cadrele didactice, insd o rana 1i intuneca sufletul
curat de copil si atrdgea asupra ei atitudinea negativa a colegilor sai: faptul ca era cea mai saraca,
fiind Tmbracata cu haine modeste si demodate, ceea ce o determina sa raimand mai izolata, mai
putin increzatoare in fortele proprii. Totodatad, C. 1. refuza sd mearga la aniversarile colegilor
sau in excursii, motivand ca are de Invatat, insd cauzele erau altele: se simtea de nivel diferit
fata de ceilalti si stia cd nu era pe gustul lor. Din acest motiv, cativa copii mai aroganti si lipsiti
de orice urma de empatie au hotarat sa ii faca lui C. 1. tot felul de sicane, pentru a o elimina
cumva din clasa, deoarece o invidiau pentru abilitdtile sale scolare exceptionale, la care se
adauga dispretul fata de siricia materiala a acesteia. In fiecare pauza se stringeau la banca ei si
ii mazgaleau caietele si cartile, o batjocoreau, spundndu-i ,sarantoaca”. C. 1. era prea
intelegdtoare cu ei si i1 ajuta la teme, chiar daca ei profitau si nu indraznea sa marturiseasca
nimanui, nici invatatoarei, nici familiei. A interiorizat situatia, luptandu-se sa faca fata, vrand
sd para ca totul este in reguld. Fiind invatdtoarea clasei, am descoperit intr-un moment critic si
am decis sd iau masuri pana nu este prea tarziu, pentru ca C. 1. sa nu rdmana cu o trauma.

Mai intdi, am apelat la parintii fetei, le-am povestit ce se intampla, i-am Tntrebat cum vad ei
situatia de fatd si am aflat cd ei sunt foarte credinciosi si i-au oferit copilului o educatie
religioasd, bazatd pe bunatate si pe spiritul Intr-ajutorarii celorlalti. De asemenea, isi conduc
viata dupa ,,legile lui Dumnezeu” si nu isi fac dreptate singuri, fapt pentru care sunt optimisti
si considera potrivit sa se actioneze intr-o manierd pozitiva, care sa nu pund pe nimeni intr-0
lumina proasta. Pe de o parte, m-am bucurat, pe de alta parte, m-a emotionat profund atitudinea
frumoasa, respectabild a acestei familii si am pus la cale un plan de interventie, pentru ca este
in mod cert o situatie de bullying asupra unui suflet pur.

Consider ca fenomenul de bullying este o boala sociald, morald si sufleteasca severa, pe care
copiii (dar si adultii) din zilele noastre, mai ales cei ,,de bani gata”, o iau drept distractie, ranind
profund sufletul unuia pe care il percep ca fiind diferit, inferior din anumite puncte de vedere,
dar pe care, in acelasi timp, il invidiaza. Este o problema globala, devine a tuturor celor din
comunitatea respectiva, pentru ca martorii au si ei un rol, au dreptul si datoria sa semnaleze, sd
ia masuri, sd se opund unui comportament distructiv, nu s incurajeze sau sa tainuiasca
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problema, asa cum se intampld adesea. Copiii ar trebui sa fie ajutati sd constientizeze cd se
transforma in agresori si este necesar sd simta pe pielea lor ceea ce provoaca intr-o alta persoana,
nevinovatd, pe care o transforma intr-o tinta a atacurilor.

Aici sunt doud aspecte primordiale pe care le-am urmarit si as vrea sa le Impartasesc: corectarea
comportamentului colegilor printr-o constientizare profunda, urmatd de cresterea imaginii
acestui copil exceptional in ochii majoritatii.

l. Planul de interventie la nivelul clasei, precum si activitdti de proiect la nivelul scolii.

e Copiil au vizionat filme avand ca subiect un caz de bullying sau discriminarea si s-
au discutat concluziile:
https://www.youtube.com/watch?v=Cf-1leWABb2w
Grupul Andante in filmul ,,Danut - Orfanul”;
https://www.youtube.com/watch?v=WvyibughfuO
Grupul Andante in filmul ,,Amalia - tocilara”
https://www.youtube.com/watch?v=MXaGkutJ0zQ — A class divided

e Jocuri cu schimb de roluri: Elevii au fost impartiti in 2 echipe, victime si agresori.
Victimelor li s-au lipit pe frunte post-ituri in care au fost scrise etichete jignitoare,
fara ca ei sa stie continutul. Vor trece pe langa ceilalti elevi, care se vor comporta
cu ei urat, avand 1n vedere parerea pe care si-au facut-o dupa etichetele de pe fruntea
victimelor. La final, ambele parti au spus ce au simtit, ce au observat, cum au
perceput aceastd experientd, iar victimele au aflat etichetele dupd care au fost
judecate. Tntr-adevar, acest exercitiu a fost o experientd uimitoare si marcant
pentru elevi.

e Activitati bilunare care au avut drept scop constientizarea de catre elevi a faptului
ca este vorba despre un fenomen la care ei participa, ca reprezinta o nedreptate care
trebuie sa ia sfarsit.

e S-arealizat implicarea parintilor in activitati prin cercuri si lectii deschise, respectiv
workshopuri la nivelul scolii, cu ajutorul unor personalitdti in domeniul educatiei,
pe teme precum: stiluri parentale, oferirea unui model de comportament,
comunicarea eficienta cu copilul, comportamentele provocatoare ale copiilor.

Il. Cresterea imaginii elevei C. L.

e Activitdtile In echipe cu caracter ludic si cu mesaj capabil sd creeze un impact
puternic asupra copiilor au contribuit la schimbarea treptatd a mentalitatii
discriminatorii. Activitdtile au ca scop sa creascd la elevi toleranta si empatia fata
de semeni, calitati indispensabile intr-0 comunitate. Copiii au scris pe cartonase
calitati ale colegilor si mesaje frumoase, de prietenie.

e Elevii au participat la o dezbatere despre respectul reciproc si respectul de sine.

e Saptamdna antibullying, cu activitati realizate la nivelul scolii, s-a concentrat asupra
hartuirii si a incurajat toti copiii, profesorii si parintii sa ia atitudine fata de hartuire,
nu doar in cursul acestei saptamani, ci pe durata intregului an. Elevii s-au implicat
cercetand subiectul si realizdnd planse demonstrative, un copac antibullying care sa
ramana o dovada si nu doar o amintire.

In concluzie, planul de interventie pentru remedierea acestei situatii a fost unul de amploare,
dar a fost aplicat etapizat, cu succes, si efortul a meritat, deoarece rezultatele nu au intarziat sa
apara. Elevii clasei si-au cerut iertare de la colega lor, C. 1., au recunoscut ca au gresit si au
promis ca ii vor rasplati bunatatea. De asemenea, s-a organizat 0 campanie de strangere de
fonduri la nivelul scolii, pentru a ajuta aceasta familie cu cele necesare si pentru a-i aduce
bucurie. O experienta care putea fi dramatica s-a transformat intr-una fericita si cu totii am avut

13


https://www.youtube.com/watch?v=Cf-1eWABb2w
https://www.youtube.com/watch?v=Wvyibughfu0
https://www.youtube.com/watch?v=MXaGkutJ0zQ

de invatat, iar lucrurile s-au Tndreptat, credndu-se o relatie de prietenie intre aceasta fetita si
grupul clasei.

Bibliografie:

v lucu, R. B. (2006), Managementul clasei de elevi. Aplicatii pentru gestionarea situatiilor de
crizd educationald, Bucuresti, Ed. Polirom.
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FISA DE LUCRU - DOSARE SI FISIERE

Nume autor: IFTENIE Marta Agnes

Functia: profesor

Specializarea: Informatica

Institutia de provenienta: Liceul cu Program Sportiv ,,Szdsz Adalbert” Tdargu Mures, judetul Mures

Fisa de lucru la disciplina informatica si TIC, clasa a V-a, Dosare si fisiere

1. Sa se elaboreze urmatoarea structura arborescenta pe masa de lucru (Desktop).

Clasa aV-a
Arhitectura unui sistern de calcul
Dispozitive de stocare
Card de memorie
cD
DvD
Floppy
HDD
55D
Stick
Dispozitive periferice
Dispozitive de iesire
Dispozitive de intrare
Dispozitive de intrare-iesire
Sisterne de calcul
Sisterne de operare
Dos
Linuzx
0s
Unix
Windows

2. Sa se creeze un fisier document cu numele memorii.doc in dosarul Arhitectura unui
sistem de calcul.

3. S& se creeze fisierele de calcul tabelar cu numele de abacxls si
istoriacalculatoarelor.ppt in dosarul Sisteme de calcul.

4. Sa se creeze un fisier cu numele dischetd.bmp In dosarul Floppy.

5. Sa se copieze dosarele Dispozitive periferice si Dispozitive de stocare in dosarul
Arhitectura unui sistem de calcul.
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. Sa se gaseasca corespondenta dintre cele doua coloane:

Extensii de fisiere

Denumire extensii fisiere

| |
| jpg I Fisier audio |
| txt [ Fisier arhiva |
| exe [ Fisier grafica |
| zip I Fisier executabil |
| mp3 " Fisier text |
| doc [ Fisier document |

Notda: Toate subiectele sunt obligatorii. Timp de lucru: 30 minute

16




EXERCITII PENTRU RECEPTAREA MESAJULUI ORAL TN CADRUL ORELOR
DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA LA CLASELE CU PREDARE iN LIMBA
MAGHIARA

Nume autor: KOOS Ibolya

Functia: profesor

Specializarea: Limba si literatura romadnda-Limba si literatura francezd

Institutia de provenienta: Scoala Gimnaziala ,,\Wesselényi Mikl0s ” Ghindari, judetul Mures

Procesul de receptare a mesajului oral presupune parcurgerea a trei pasi:
o Etapa de preascultare, in cadrul careia se poate stabili contextul, se pot face predictii sau pot
fi clarificate cuvintele necunoscute.
e Etapa de ascultare propriu-zisa, in care elevii rezolva sarcinile privind intelegerea textului
audiat.
e Etapa de postascultare presupune utilizarea cunostintelor achizitionate in etapele anterioare
in contexte noi, prin intermediul comunicarii orale sau scrise.
Exercitiile de mai jos corespund celor trei etape ale procesului de ascultare, existand
posibilitatea de a utiliza si alte tipuri de sarcini.

1. Realizeaza corespondenta dintre imagini si cuvinte, completind tabelul cu literele
dinaintea cuvintelor.

sursa: https://retete-culinare- sursa: sursa: sursa:
cu-dana- https://www.rawpixel.com/sea  https://www.flickr.com/photos  https://commons.wikimedia.or
valery.ro/reteta/taietei-de- rch/schnitzel?page=1&path= t /su-1in/3534993443 g/wiki/File:Braciole di maiale

opics&sort=curated

Schweinsschopf.JPG

8.
sursa: sursa: sursa: sursa:
https://www.flickr.com/photos  https://www.placemania.sk/to  https://commons.wikimedia.or https://www.europress.md/pr
/30478819@N08/5015308031 ur-de-romania-2016-6-diel/ g/wiki/File:Cl%C4%83tite cu oduse-tipografice/note-de-
3 miere %C8%99i nuc%C4%83.j plata/

pg
a. snitel = o felie subtire de carne, trecutd prin faina, ou si pesmet si prajita in grasime

b. salata asortata = salata facuta din mai multe legume (rosii, castraveti, ceapa)

C. nota de plata = hartie care contine suma ce trebuie platita pentru un produs; bon

d. papanasi = mancare facuta din branza de vaca, oua si faina sau gris, fiarta in apa sau prajita
in grasime

e. taitei = aluat facut din faind, apa, sare (si oud) taiat In suvite lungi si subtiri, care se fierb in
supa

f. perisoare = carne tocata, amestecatd cu orez si cu alte condimente, care se fierbe in ciorbe
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https://www.europress.md/produse-tipografice/note-de-plata/
https://www.europress.md/produse-tipografice/note-de-plata/
https://www.europress.md/produse-tipografice/note-de-plata/

g. clatita = placinta subtire, umpluta cu gem sau ciocolata
h. ceafa = carne de porc din partea din spate a gatului
(Explicatiile cuvintelor au fost adaptate si preluate de pe https://dexonline.ro/)

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

2. Asculta dialogul de la restaurant si incercuieste litera A, daca enuntul este adevairat, si
litera F, daca enuntul este fals. Corecteaza enunturile false.

a. A/F Clientii vor sd manance la restaurant.

b. A/F Clientii comanda fara a citi meniul.

c. A/F Clientii comanda doar carne si salata.
d. A/F Clientul 2 vrea ciocolata la desert.

e. A/F Clientii au fost multumiti de mancare.

Dialogul:

Chelner: - Buna ziua! Cu ce va servim?

Client 1: - Buna ziua! Vrem sa ludm masa. Ne puteti aduce un meniu?
Chelner: - Imediat.

Peste cateva minute:

Chelner: - V-ati hotarat?

Client 1: - Da. As dori supa de pui cu taitei, snitel de pui cu legume si o salata de varza.
Client 2: - Eu as vrea ciorba de perisoare, ceafa de porc la gratar cu cartofi prajiti si o salata
asortata.

Chelner: - Ce doriti sa beti?

Client 1: - O apa plata.

Client 2: - Un suc de piersici.

Chelner: - Desert doriti?

Client 1: - Da, as vrea papanasi cu smantana.

Client 2: - Eu ag dori clatite cu ciocolata.

La servirea mancarii:

Chelner: - Pofta buna!

Clienti: - Multumim!

Dupad servirea mesei:

Client 1: - A fost foarte bun totul. Va multumim!

Chelner: - Sa va fie de bine!

Client 1: - Ne aduceti nota de plata?

Chelner: - Imediat.

La plecare:

Clienti: - La revedere!

Chelner: - Va mai asteptam pe la noi!

3. Alcatuieste, oral, un dialog la restaurant cu colegul tiu de banca, folosind meniul din
imagine. Comanda trei feluri de mincare, precum si o bautura.
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ELEMENTE DE MANAGEMENT AL CALITATII iN EDUCATIE

Nume autor: LIRCA Viorica-Felicia

Functia: profesor/profesor metodist

Specializarea: Management

Institutia de provenienta: Colegiul Economic ,, Transilvania”, judetul Mures/Casa Corpului
Didactic Mures, judetul Mures

Avand in vedere experienta mea in calitate de coordonator al Comisiei de Evaluare si Asigurare
a Calitatii (CEAC) 1n anul scolar 2021-2022 la Liceul Teoretic ,,Gheorghe Marinescu” din
Targu Mures, precum si in calitate de presedinte al Comisiei de Control Intern Managerial in
cadrul Casei Corpului Didactic Mures in anul scolar 2022-2023 si in anul scolar in curs,
consider necesara cunoasterea de catre toti colegii profesori a unor notiuni generale de
management al calitdtii. Aceastd cunoastere va veni in sprijinul conducerii unitatilor de
invatamant si va contribui la intelegerea complexitatii activitatilor cu scopul atingerii
obiectivelor organizationale.

1. Introducere. Generalitati

De ce este important managementul calitatii in educatie? Importanta educatiei pentru fiecare
individ, complexitatea problemelor din invatamant, disfunctionalitatile si riscurile din sistemul
de invatamant, presiunea pentru cresterea responsabilitatii corpului profesoral, climatul din
invatdmantul roménesc si nivelul detaliat de control sub care procesul de Invatimant se
desfasoara, determind necesitatea intelegerii si implementarii bunei guvernante ca o cerintd
esentiala si obligatorie.

Managementul calitétii in educatie reprezinta un set de procese, strategii si abordari care vizeaza
asigurarea i Imbunatatirea calitatii Invatamantului. Acesta implica planificarea, implementarea
si evaluarea unor standarde si criterii de calitate, precum si monitorizarea constantd a
rezultatelor pentru a asigura eficienta si eficacitatea procesului educational. Principiile
managementului calitatii in educatie includ implicarea tuturor partilor interesate - de la
profesori si elevi la parinti si comunitatea locala, precum si colectarea si analiza datelor pentru
luarea deciziilor informate. Scopul final este de a oferi o educatie de inaltd calitate, care sa
pregdteasca elevii pentru succes in viata si sa contribuie la dezvoltarea societdtii in ansamblu.

2. Actele normative care reglementeazi calitatea in educatie sunt:

Reglementarea calitatii in educatie variaza de la o tara la alta, 1ar actele normative pot fi diferite
in fiecare tara, dar exista cateva tipuri comune de acte normative care pot reglementa calitatea
in educatie in multe tari:

e Legea Educatiei: aceasta este legea de baza care stabileste structura si functionarea
sistemului de invatamant intr-o tara.

e Standarde si criterii de acreditare: acestea sunt documente care definesc cerintele pe
care institutiile educationale trebuie sa le indeplineasca pentru a fi acreditate si pentru a
furniza programe de invatamant de calitate.

e Politici si reglementari ale Ministerului Educatiei: acestea includ reguli si orientdri
specifice emise de Ministerul Educatiei pentru a asigura calitatea invatdmantului.

e Documente de politici educationale: acestea pot include ghiduri, planuri strategice si
alte documente care stabilesc obiectivele si directiile politicii educationale cu privire la
calitate.
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e Programe nationale de evaluare: acestea pot reglementa procedurile de evaluare a
performantei scolare a elevilor si a profesorilor.

e Standarde si criterii pentru profesori: aceste documente stabilesc cerintele de calificare
si competentele pentru profesori.

e [Evaluarea calitatii educatiei: aceasta poate include sisteme de evaluare a performantei
scolare, a programelor de invatamant si a sistemului de invatdmant, in ansamblu.

In Romania, legislatia care reglementeazi calitatea in sistemul de educatie este cuprinsa intr-0
serie de acte normative. lata cateva dintre cele mai importante:

e Legea Educatiei Nationale (Legea nr. 1/2011 modificata prin Legea nr.198/2023): acest
act normativ stabileste structura si functionarea sistemului de invatdmant din Romania
si ofera cadrul general pentru asigurarea calitatii in educatie.

e Legea acreditarii unitatilor de invatdmant (Legea nr. 87/2006): acest act stabileste
procedurile si criteriile pentru acreditarea si evaluarea calitatii institutiilor de invatamant
din Romania.

e Ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii Stiintifice nr. 3396/2016 privind aprobarea
Regulamentului-cadru de acreditare a furnizorilor de formare profesionala a adultilor:
acesta reglementeaza calitatea formarii profesionale a adultilor.

e Ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii Stiintifice nr. 3226/2015 privind aprobarea
Regulamentului-cadru de evaluare si asigurare a calitatii in invatamantul preuniversitar
si universitar: acest ordin stabileste regulile si procedurile pentru evaluarea si asigurarea
calitatii in invatamantul preuniversitar si universitar.

e Metodologia de acreditare a programelor de studii universitare: acest document ofera
reguli si proceduri pentru acreditarea programelor de studii universitare.

e Programul National de Evaluare a Calititii in Invatimantul Preuniversitar (PNEC):
acest program reglementeaza evaluarea calitdtii Tn Tnvatamantul preuniversitar si
include proceduri de evaluare a elevilor si a scolilor.

e Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018, Hotararea nr. 994 din 18
noiembrie 2020 privind aprobarea standardelor de autorizare de functionare provizorie
si a standardelor de acreditare si de evaluare externd periodica in invatamantul
preuniversitar.

e Metodologia din 18 noiembrie 2020 de evaluare institutionald in vederea autorizarii,
acreditarii si evaludrii periodice a organizatiilor furnizoare de educatie.

Acestea sunt cateva dintre actele normative relevante care reglementeaza calitatea in sistemul
de educatie din Roménia. Este important sd consultati in mod specific versiunile si
amendamentele actuale ale acestor legi si regulamente pentru a obtine cele mai recente
informatii despre calitatea in educatie in tara.

3. Conceptul de calitate

Calitatea este o caracteristica relativd, recunoscuta universal, care nu poate fi definitd in mod
precis, dar poate fi perceputd doar prin experienta. Dupd cum J.M. Juran, ,,parintele calitatii”, a
observat, calitatea este o ,.tinta in miscare”. Pentru fiecare beneficiar, calitatea poate insemna
satisfactie si poate fi definita in functie de masura in care raspunde nevoilor si asteptarilor sale.
Calitatea reprezintd ansamblul de caracteristici ale unei entitéti, cum ar fi o activitate, un produs,
0 organizatie, un sistem sau o persoand, care ii conferd capacitatea de a satisface nevoile
explicite si implicite. In contextul educatiei, aceasta se aplici in special la unititile de
invatdmant sau alte institutii care furnizeaza servicii educationale.

O alta perspectiva asupra calitdtii se referd la valoare, cost si pret. Un serviciu de calitate ofera
performantd la un cost acceptabil sau in conformitate cu bugetul si resursele disponibile. Este
important de subliniat cd non-calitatea implica costuri semnificative si poate duce la
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disfunctionalitati in institutiile de Invatamant, cu impact negativ asupra reputatiei si cresterea
cheltuielilor. Problemele legate de calitate in educatie pot fi cauzate de variabilitatea practicii
profesionale, subfinantare, probleme functionale sau sociale. Non-calitatea reprezinta un opus
al calitatii, generand disfunctionalitati in institutiile de invatdmant, avand impact negativ asupra
imaginii si crescand costurile. Non-calitatea costa!

4. Notiuni de management al calitatii
Managementul calitatii este un sistem care asigura:
e Analiza si diagnoza organizationald;
e Planificarea si coordonarea sistematicd a proceselor si activitatilor;
e Masurarea si monitorizarea continua prin utilizarea datelor si indicatorilor cheie;
e Asigurarea i imbundtdtirea continud a calitatii.
Asigurarea calitatii Intr-o unitate se bazeaza pe urméatoarele elemente:
Misiune, viziune si valori bine stabilite;
Program solid de imbunatatire a calitatii,
Elaborarea de standarde, criterii, cerinte si indicatori de performanta;
e Evaluarea externa a calitatii.
Ce reprezinta standardele?

Standardele reprezintd nivelul de performantd observabil, realizabil, masurabil si
acceptat de profesionisti si de publicul tinta. Ele descriu sisteme, functii, procese si activitati,
stabilind obiective pentru organizatie. Acestea stau la baza crearii ghidurilor si a procedurilor,
fiind concepute de comisii de experti. Standardele reprezintd nivelurile de structurd si
performanta asteptate de la furnizori. Pentru a realiza si masura standardele, se elaboreaza
criterii care descriu elementele performantei, comportamentului si circumstantelor, putand fi
variabile sau numere stabilite ca indicatori ai calitatii. Criteriile se clasifica astfel:

e C(riterii de structurd (legate de cladiri, mediu, infrastructura, organizatie, servicii de

suport, laboratoare, tehnologie, resurse umane, expertiza, abilitati ale personalului);

e Criterii de proces (legate de procedurile de desfasurare a activitatilor, metodologii etc.);

o Criterii de rezultat (cum ar fi promovabilitatea, rata abandonului scolar etc.).
Activitatile de asigurare a calitatii incluse in masurarea calitatii sunt:

e Evaluarea interna a calitatii;

e Monitorizarea calitatii;

e Evaluarea externd a calitatii.
Masurarea standardelor si determinarea daca acestea au fost atinse sau nu se realizeaza prin
diverse metode, stabilite tot de expertii care au creat standardele. Cele mai frecvente metode
includ:

e Controlul inregistrarilor;

e Observatia directd;

e Investigarea opiniei profesorilor, elevilor si parintilor.

5. Managementul riscului

Managementul riscului implica o serie complexa de actiuni menite sd identifice situatiile in care
elevul, profesorul sau organizatia ar putea suferi prejudicii ca urmare a interventiei sau a lipsei
acesteia. Scopul acestor masuri este de a asigura eficienta si eficacitatea in sistemul de
invatamant. Nu existd solutii universale care sd garanteze succesul echipei in atingerea
obiectivelor cu costuri minime. Cu toate acestea, exista principii si reguli care pot servi drept
ghid pentru gasirea caii catre performanta.

Este esential ca sarcinile echipei sd fie formulate in mod clar, cu termeni care permit masurarea
performantei. Liderul nu ar trebui sd atribuie sarcini punctuale pentru fiecare membru al
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echipei, ci sd precizeze sarcina de ansamblu. Distribuirea si asumarea rolurilor fac parte din
dinamica echipei, cu fiecare membru adaptandu-si contributia la nevoile momentului. Liderul
are responsabilitatea de a asigura feedbackul la momentele cheie ale evolutiei echipei.
Recunoasterea fiecdrui succes si a fiecarui eveniment contribuie la consolidarea sentimentului
de apartenentd, la mandrie si la coeziunea echipei. In cazul unui esec, inregistrarea acestuia
ofera o oportunitate de analiza si de corectare a procesului decizional, fard a cauta vinovati, ci
identificand cauzele esecului. Intrebarea ,,cum s-a intamplat?” este mai constructiva decat ,,cine
a gresit?”.

In ceea ce priveste erorile, se pot incadra in trei categorii:
e crori umane neintentionate care se produc intr-un mediu propice pentru erori. Abordarea
corectd implica consolare, Incurajare si remedierea sistemului.
e crori cauzate de comportamentul la risc, cum ar fi nerespectarea exactd a procedurilor.
In acest caz, raspunsul adecvat presupune remedierea sistemului, urmati de educatie,
perfectionarea personalului si monitorizarea activitatii.
e crori cauzate de nepricepere, nesocotintd sau indiferentd (afectarea intentionatid a
calititii). In aceast situatie, rispunsul corect este sanctionarea.
Educatia are ca obiectiv central dezvoltarea si explorarea calitatilor umane, orientandu-se n
principal spre cresterea si pregatirea individului pentru viatd. Aceasta corespunde ideilor lui
Platon, care considera educatia ca ,,arta de a forma bune deprinderi sau de a dezvolta aptitudinile
native pentru virtute ale acelora care dispun de ele”.
Calitatea va deveni realitate practica atunci cand toti cei implicati In procesul educational se
vor alinia in timp si spatiu pentru a atinge obiectivele de calitate.
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INTERNETUL - SURSA DE INFORMARE, DEZINFORMARE, MANIPULARE SI
DEPENDENTA

Nume autor: LUKACS Camelia

Functia: profesor inginer

Specializarea: Horticultura

Institutia de provenienta: Colegiul Agricol ,, Traian Savulescu” Targu Mures, judetul Mures

Altadata principalele surse de informatie le constituiau paginile tiparite, precum cartile,
manualele, ziarele, revistele, radio si televiziunea. Aceste informatii veneau pe canale oficiale,
erau verificate si tineau cont de codul deontologic al jurnalistului, de datoria de a relata adevarul
si de a publica informatii care sunt intocmai cu realitatea. Dupa aparitia internetului, sursele de
informare au crescut semnificativ, astdzi oamenii utilizand, pe 1anga canale oficiale, si retele de
socializare online.

Traim vremuri privilegiate, in care poti gasi aproape orice carte sau suntem la un click distanta
de cele mai noi informatii din orice colt al lumii.

Spre deosebire de internet, care reprezinta atat o sursa importanta de informare, cat si o sursa
de dezinformare, cartea este un izvor de intelepciune, o modalitatea de formare si dezvoltare,
de largire a propriilor orizonturi, de imbunatatire a calitatii vietii. Pe de alta parte, internetul
ofera acces rapid la o cantitate imensa de informatii din diverse domenii, inclusiv stiinta,
tehnologie, cultura, istorie si multe altele. Acest lucru permite oamenilor sa isi extinda
cunostintele si sa se informeze asupra subiectelor care ii intereseaza. Sursele de informare
online tind din ce in ce mai mult sa ia locul celor imprimate. Prin aceste retele mai multe
persoane pot sa isi exprime parerea cu privire la anumite subiecte, se pot organiza in diferite
grupuri de interese, pot colabora, pot rezolva probleme si pot influenta perceptiile si
comportamentele celorlalti.

Internetul poate fi un mediu propice pentru raspandirea stirilor false sau a teoriilor
conspirationiste, avand impact asupra opiniei publice si a deciziilor politice. Totodata,
internetul poate contine si informatii incorecte sau manipulative. Exista riscul ca unele surse sa
furnizeze informatii false sau sa incerce sa influenteze opinia publicd in mod tendentios.
Fenomenele precum stirile false, dezinformarea si manipularea informatiei sunt preocupari
riscante Tn mediul online.

Este esential sd abordam informatiile de pe internet cu o doza de scepticism si sa verificam
sursele inainte de a accepta sau distribui informatii. Educatia in domeniul alfabetizarii media si
digitala devine din ce in ce mai importanta pentru a ajuta oamenii sa navigheze in mediul online
si sa facd alegeri temeinice in privinta informatiilor pe care le consuma si le distribuie.
Internetul a adus cu sine o revolutie in accesul la informatie, facilitand schimbul rapid de date
si conectand oamenii la nivel global. Repercusiunile acestor inlesniri sunt vizibile, mai ales, in
cazul persoanelor dependente de internet, cu implicatii asupra sanatatii mentale si a calitatii
vietii. Verificarea constantd a actualizarilor si compararea cu altii poate duce la anxietate si
scaderea stimei de sine. Jocurile online pot deveni o sursa de distractie distructiva, mai ales,
dacd devin predominante in viata cuiva, afectdnd responsabilitatile zilnice si interactiunile
sociale offline. Navigarea continua pe internet pentru stiri, divertisment sau alte informatii poate
duce la pierderea timpului si a somnului, afectand relatiile interpersonale. Accesul facil la
continut inadecvat poate afecta utilizatorii, in special, pe cei tineri. Internetul poate fi un mediu
in care are loc hartuirea online, afectdnd sandtatea emotionald a indivizilor. Dependenta de
internet poate afecta performanta scolara sau profesionala, pe masura ce timpul si energia sunt
canalizate catre activitati online.
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Utilizarea internetului n exces distruge capacitatea de atentie si de gandire. Omul ncepe sa se
asemene tot mai mult tehnologiei, reactionand si activand, parca, in conformitate cu niste
programe setate, alterdndu-si propria umanitate, abilitatile sale intelectuale si calitatile sale
emotionale. Toate aplicatiile — indeosebi TikTok — ofera tinerilor la fiecare 15 secunde, cate un
puseu de dopamind ca si in cazul persoanelor care au o predispozitie catre comportamente
adictive. Creierul se obisnuieste cu aceastd recompensda foarte rapidd si tanarul devine
nerabdator, are nevoie de o rasplata imediata, gandeste foarte rapid, foarte superficial si, mai
ales, haotic. Tn cl ipa in care revine in viata reala, nu mai are rabdare cu nimeni, pentru ca el este
obisnuit ca in clipa in care apasa pe buton, ceva sa se intdmple.

Una din patimile lumii contemporane este dependenta de internet. Teologul francez Jean-
Claude Larchet spunea ca explozia de tehnologie informationald a produs un nou mod de
existenta, dar si un nou fel de om —homo connecticus, care este permanent grabit, apasat de
treburi presante, care lucreaza si activeaza intr-un ritm sustinut continuu, care face totul in regim
de urgenta si, din aceastd cauza, multe din activitatile sale sunt lipsite de profunzime, un om
care a pierdut controlul asupra ritmului organizarii vietii sale, traind, nu in profunzimea
spirituald, ci in superficialitatea lumii materiale.

Pe langa dezinformare, manipulare si dependenta, internetul aduce cu sine si alte pericole.
Exista posibilitatea ca informatiile personale sa fie compromise sau sa ajunga in maini gresite.
Utilizatorii pot fi inselati sa furnizeze informatii confidentiale printr-o gama variatad de metode
de inselaciune online. Hackerii pot incerca sa acceseze informatiile personale, datele financiare
sau alte informatii sensibile. Unele companii si Site-uri web pot colecta si utiliza datele
personale fara consimtdmantul clar al utilizatorilor. Este important sa fim constienti de aceste
amenintari si sa abordam utilizarea internetului cu precautie.

Desi majoritatea are acces la internet, consider ca nu este cea mai buna cale de a te documenta
judicios. De-abia dupa ce ai o cultura, dupa ce ai rasfoit un numar consistent de carti, atunci
poti apela la internet ca la o metoda de cautare rapida a unor informatii suplimentare.

Este important sa se cultive utilizarea sanatoasa a internetului, sa se stabileasca limite clare si
sd se recunoasca semnele de dependenta pentru a interveni in mod corespunzator inainte ca
aceasta sa aiba consecinte negative semnificative.

Este bine si de dorit ca internetul sa fie un mijloc asadar, nu un scop in sine.

Bibliografie:

v" Jean-Claude Larchet, Captivi in internet, Editura Sophia, Bucuresti, 2018.

v’ https://crizaliteraturii.wordpress.com/2011/12/08/internet-vs-carte/

v' https://laboratormedia.wordpress.com/2019/01/22/internetul-sursa-de-manipulare-si-
dezinformare-in-era-digitala/
https://www.chilieathonita.ro/2023/10/22/pericolele-internetului-p-teologos-lucian-apopei/
https://doxologia.ro/patimi-ale-lumii-contemporane-dependenta-de-internet
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DINTI SANATOSI — COPII VOIOSI

Nume autor: MADARASZ Tiinde Csilla

Functia: profesor pentru invatamdntul prescolar

Specializarea: Pedagogia invatamantului primar si prescolar

Institutia de provenientd.: Grddinita cu Program Prelungit Nr. 6 Tdrgu Mures, judetul Mures
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Un zambet frumos e cel mai mare cadou ce se poate darui cuiva. Insa, e
de rau, daca acest zambet ne aratd dinti urati si neingrijiti, mai ales ca dintii sanatosi au un efect
pozitiv asupra bunastirii mentale si integritatii fizice. Inca de mici copii avem nevoie sa ocrotim
sanatatea dintilor nostri. Deja, dupa aparitia primilor dinti de lapte, noi, adultii, trebuie sa avem
mare atentie la curatarea lor, fiindca motricitatea copiilor nu este indeajuns ca sa-si poata peria
singuri dintisorii.

{ @ \Q \

S

v ¥ Tot mai multi copii vin la gradinita (dupa varsta de trei ani) cu dantura
urata, dinti negri cu carii sau cu miros de gura. Acest lucru, de obicei, se datoreaza faptului ca
celor mici nu le place sa se spele pe dinti sau parintii nu se preocupa destul de curatarea lor. De
aceea, in fiecare an avem o saptdmana tematica In care ne preocupam de cunoasterea corpului
uman, a dintilor, de ocrotirea lor si de alimentele care trebuie consumate pentru a avea dinti
sandtosi. Avem diferite activitdti de dezvoltare personala si activitati experientiale in domeniul
stiintei, In domeniul estetic, creativ, limba si comunicare, om si societate.

Copiii ,,copiaza” gesturile, mimica si comportamentul parintilor, a adultilor din jurul lor. Ei
1mita tot ceea ce vad In viata lor de zi de zi, de aceea e foarte important cum si cat de des se
spala pe dinti parintii lor.

In gradinita le atragem atentia asupra importantei sanatitii bucale. In cadrul activitatilor
extracurriculare am facut o vizitd in cabinetul stomatologic unde dna doctor ne-a introdus in
Ea le arata si exphca copiilor, dacd au carii
si cum se poate preveni aparitia lor. Ne da
cinci idei importante:

o Sa ne spalam dintii de doud ori pe
zi, cel mai important fiind periajul de
seara;

o Sa folosim si ata dentard, nu numai
periuta de dinti;

o Sa mergem la dentist regulat;

. Sa mancam alimente sanatoase;

. Si nu in ultimul rand, s& mancam

cat mai putine dulciuri, dupd care e
important sa ne spalam dintii.
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La sfarsitul consultatiei, fiecare copil
duce acasa pliantele primite de la
medicul dentist. Scopul nostru, al
educatoarelor si al vizitei este ca
prescolarii sd Invete sd se spele corect si
cu placere pe dinti, cu sau fara ajutorul
adultilor, sd observe cum decurge un
consult stomatologic, sa se simtd in
siguranta si sa isi elimine frica de halatul
alb.

Floss Daily

Stop Avoiding Fruits
& Vegoies

{void giving into your
Sweet Tooth
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UTILIZAREA INTREBARILOR iN CADRUL LECTIILOR DE ISTORIE

Nume autor: SEULEAN Augustin-Valentin

Functia: profesor

Specializarea: Istorie

Institutia de provenienta: Scoala Gimnaziala ,,Emil Dragan” Ungheni, judetul Mures

Folosirea intrebarilor in cadrul lectiilor de istorie reprezintd o practicd extrem de constructiva
pentru elevi, stimuldndu-i sa-si exercite gandirea criticd, sa analizeze informatiile si sa-si
imbunatateasca abilitatile de intelegere a contextului istoric.

Tn cadrul orei de istorie, INTREBAREA constituie cel mai uzitat instrument in activizarea
comunicarii dintre cadrul didactic si elev. In procesul de predare-invitare a istoriei, intrebarile
fundamentale sunt urméatoarele:

CE?
CAND?
CINE?

DE CE?

In cadrul lectiilor, profesorul de istorie foloseste o serie de concepte de baza ce contribuie la
organizarea situatiior de invatare, pe care le enumeram mai jos:

Perioada de timp si cronologia
Ce durata a avut procesul mentionat?
Care este conexiunea dintre acest proces specific si alte dezvoltari din cadrul altor
procese desfasurate simultan?
Care sunt motivele pentru care aceasta evolutie a avut loc inaintea momentului
specificat?
Schimbarea si continuitatea
Credeti ca schimbarea in domeniul X poate fi considerata un progres? Argumentati!
In ce masurd schimbarile din domeniul X sunt legate de schimbdrile din domeniul Y?
Similaritati si diferente
In ce masura evenimentele/procesele sunt asemdandtoare i in ce mdsurd se deosebesc?
Cauze si consecinte
Care sunt cauzele/urmarile imediate ale...?
Interpretarea
Care sunt motivele pentru care interpretarile privind... pot fi limitate din cauza lipsei
de dovezi/informatii despre...?
De ce exista discrepante in ceea ce priveste... intre aprecierile oamenilor din epoca si
interpretarile actuale?
Cum ar putea fi influentata atitudinea autorului... de perspectiva sa derivata fie din
pozitii sociale, fie din pozitii politice?
Argumentele si sursele
Efectuati o analiza a surselor de mai jos referitoare la... si identificati aspectul
considerat cel mai important si, respectiv, cel mai putin important din cadrul acestora.
Argumentati aceastd optiune strict pe baza informatiilor furnizate de surse.
Sursele indicate... manifesta prejudecati si contin inexactitati. Argumentati motivul
pentru care aceste prejudecati si inexactitati pot avea inca relevanta in activitatea
istoricului.
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Cand se adreseaza elevilor, profesorul de istorie recurge la mai multe verbe care vizeaza
aspectul cognitiv. Exista verbe asociate cunoasterii (a citi, a numi, a marca, a arata, a descrie, a
mentiona, a selecta, a reproduce, a repeta), intelegerii (a rescrie, a reinterpreta, a da exemple, a
generaliza, a explica, a distinge, a discuta, a transforma, a compara, a clasifica), aplicatiei (a
expune, a demonstra, a ilustra), analizei (a subdiviza, a separa, a investiga, a examina, a
diferentia), sintezei (a face rezumatul, a integra, a generaliza, a formula, a construi, a combina,
a aranja) si evaluarii (a recomanda, a sprijini, a interpreta, a justifica, a judeca, a critica, a
compara, a concluziona, a clasifica, a stabili).

In completarea exemplificarilor anterioare, se observa existenta unor tipuri suplimentare de
intrebari elaborate pentru a Incuraja gandirea critica si analiticd Tn contextul studiului istoriei.
Aceste intrebari contribuie la dezvoltarea unei abordari mai comprehensibile si cuprinzatoare a
domeniului istoric:

intrebiri implicate in analiza datelor istorice:

Elevilor 1i se cere sd recunoasca si s& memoreze informatii despre fapte si evenimente
istorice, fara a le corela cu alte cunostinte. De exemplu, cand a inceput A/ Doilea Razboi
Mondial?

intrebiri referitoare la identificarea numelor:

Elevilor 1i se solicitd sd identifice sau sd mentioneze un element fara a evidentia
conexiunea acestuia cu un eveniment sau un fapt istoric. De exemplu, ce poarta oamenii

in fotografia alaturata?

intrebiri orientate spre observatie:

Elevilor 1i se cere sa descrie un obiect sau un fapt istoric fara a face legatura cu contextul
istoric. De exemplu, ce observati in fotografia alaturata?

intrebiri legate de cauze:

Elevilor li se cere sa explice un aspect specific. De exemplu, ce indica fotografia alaturata
despre modul in care polonezii si germanii au luptat?

intrebari speculative:

Elevilor li se cere sa anticipeze evaluarea unei situatii in cadrul unui eveniment sau fapt
istoric si sa discute posibilele consecinte. De exemplu, ce credeti ca s-ar fi putut intampla

mai tarziu?

intrebiri cu elemente de empatie:

Elevilor li se cere sa se implice personal in analiza istoricd, sustinandu-si punctul de
vedere. De exemplu, de ce oamenii din Albania isi pun viata in pericol plecand cu vase
nesigure?

intrebiri generatoare de ipoteze:

Elevilor 1i se solicita sa formuleze comentarii despre posibilele cauze si consecinte ale

unor evenimente sau fapte istorice. De exemplu, este adevarat ca presiunea internationald

si cea internd au dus la caderea lui Slobodan Milosevic?

intrebiri axate pe rezolvarea problemelor:

Elevilor 1i se cere sd evalueze argumente pentru a demonstra validitatea acestora. De
exemplu, cum putem dovedi prin acest argument ca personajul X a existat cu adevarat?
intrebiri care contestii argumentele:

Aceste intrebari urmaresc evaluarea veridicitatii argumentelor. De exemplu, pe ce bazati

ca istoricul Z cand a afirmat ca Holocaustul nu a avut loc niciodata?

intrebiri de sintezi:

Aceasta categorie implicd un nivel mai 1nalt de complexitate, solicitand gandire critica si
istoricd, si permite elevilor sa formuleze un raspuns elaborat la un eveniment sau fapt
istoric. De exemplu, redactati un eseu despre cucerirea Poloniei de catre trupele germane

in 1939, abordand perspectiva germana sau sovietica.
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Prin integrarea Intrebdarilor in lectiile de istorie, se creeazd o metoda educationald profund
constructiva, avand impact pozitiv asupra elevilor.

Aceasta abordare 1i incurajeaza sa-si dezvolte gandirea criticd, sa analizeze informatiile cu
atentie si sd 1s1 imbunatateasca capacitatile de intelegere a contextului istoric, contribuind astfel
la formarea unei perspective educative si reflexive in cadrul studiului istoriei.

Bibliografie:

v’ Capita, Laura, Capita, C., Tendinte in didactica istoriei, Ed. Paralela 45, Bucuresti, 2005.

v' lutis, Gh., Cozma, Elena, Asavoaie, Iuliana, Elemente de didactica istoriei, Editura
Graphys, lasi, 2008.

v Roaita, Ionela Alice, Didactica Istoriei. Un Manual pentru Profesorul de Istorie, Ed. Paralela
45, Bucuresti, 2017.
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BUNE PRACTICI PRIN FOLOSIREA CODURILOR QR

iN BIBLIOTECA SCOLARA

Nume autor: SIMON Sanda-Teodora

Functia: bibliotecar scolar

Specializarea: Limba si literatura romdnd-Limba si literatura englezd

Institutia de provenienta: Liceul Teoretic ,, Lucian Blaga” Reghin, judetul Mures

Biblioteca reprezintd unul dintre spatiile cele mai importante dintr-o institutie scolara, intrucat
contribuie la apropierea tinerilor de lecturd si sprijind corpul profesoral in reusita actului
educational.

Mai mult decat in orice alt tip de biblioteca, in cea scolara rolul bibliotecarului este acela de a
accesibiliza informatia pentru utilizatori. De valoarea pe care el o acorda acestei accesibilizari
depinde devenirea viitoare a elevului. Atunci cand bibliotecarul orienteaza cautarea asteptata
de elev, intelegand foarte bine nevoia de informare a acestuia si alegdnd din multitudinea de
documente pe cel ce raspunde cel mai bine cererii formulate, in acel moment elevul capata
increderea atat de necesara in bibliotecar. Momentul in care intelegem ca biblioteca scolara este
capabila sa desavarseasca actul educational este unul deosebit de revelator, pentru ca acceptam,
in sfarsit, cd apartinem unei comunitati reale.

In scoala moderna contemporani au loc transformari, atat in legatura cu structura si continutul
procesului instructiv-educativ, cat si in legatura cu tehnologia acestuia. Legatura scolii cu
stiinta, cu tehnica si creatia literar-artistica, in genere, cu viata, nu mai constituie in cele mai
multe cazuri un deziderat, ci un fapt real.

Pentru a corespunde cerintelor si provocdrilor secolului XXI, bibliotecile scolare trebuie sa
devina surse de informare permanenta si la zi, prezente active in viata si lumea elevilor, iar cei
care raspund de activitatea lor, respectiv bibliotecarii scolari si cadrele didactice, trebuie sa aiba
in vedere gasirea unor noi forme i metode de munca cu cartea, care sa corespunda cat mai bine
procesului de modernizare a Invatamantului. Aceastd modernizare vine in intdmpinarea ideii ca
elevul trebuie sa fie pregatit bine si din timp pentru viitor, si ca el trebuie sa devind, totodata,
cat mai receptiv la nou, capabil sa studieze si sd se informeze singur.

In fata noilor provociri, sarcinile bibliotecarului au devenit mult mai complexe si numeroase.
Profesia de bibliotecar este o meserie frumoasa, care presupune astdzi multa creativitate si
inovatie. Prin creativitate se intelege un proces mental si social care implica generarea unor idei
sau concepte noi, asocieri creative intre idei sau concepte existente.

Spre exemplu, un mod inovativ si gratuit prin care putem depdsi aceste provocdri este acela de
a utiliza tehnologia prin folosirea codurilor QR.

Ce sunt codurile QR? Codurile de raspuns rapid sau codurile QR (Quick Response) sunt un tip
de cod de bare bidimensional care pot stoca informatii, cum ar fi texte, adrese web sau alte date.
Este format din patratele negre sau colorate dispuse pe un fundal alb. Scanidnd un cod QR cu
ajutorul unei camere de pe un dispozitiv mobil sau o camera web, informatiile stocate in cod
vor fi accesate instantaneu.

Codurile QR pot aduce un element interactiv si inovator in activitatile de biblioteca, incurajand
participarea utilizatorilor intr-un mod modern si eficient.

Intr-o bibliotecd, codurile QR pot fi utilizate in diverse moduri pentru a imbunatati atat
experienta cu elevii, cat si experienta cu personalul didactic si a facilita accesul la informatii.

Un prim mod Tn care aceste coduri s-au aplicat in activitdtile din biblioteca Liceului Teoretic
»Lucian Blaga” Reghin a fost cu ocazia Zilei Internationale a Femeii. Astfel cd, pe o perioada
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de 5 zile, pe holul liceului a fost expus un manechin cu o ,.tinuta” realizata din imagini ale unor
femei celebre din istorie.

Pe fiecare poza se gasea si un cod QR pe care elevii scanandu-1 obtineau atéat informatii despre
acele personalitati feminine marcante care au construit istorie, cat si titlul cartii din fondul
bibliotecii din care s-a prezentat respectiva celebritate.

O parte din profesori s-a folosit de acest proiect pentru a realiza jocuri didactice interactive cu
elevii. Fiind o experientd distractiva si cu un acces rapid la informatii, elevii au fost foarte
interesati, astfel ca aceastd metoda de invatare prin descoperire a avut un real succes in randul
acestora. Totodata, elevii au fost stimulati sd cunoascd mai bine fondul de carte pe care
biblioteca 1l detine in domenii precum istoria, literatura, stiintele.

Manechinul femeilor celebre din istorie aflat pe holul liceului

Un alt mod in care codul QR s-a folosit in activitatile din biblioteca liceului a fost concursul de
scriere creativa ,,0 poveste de groaza ... in doua fraze”.

Tn general, pentru a promova astfel de concursuri, cea mai buna cale de a oferi detalii si a atrage
elevi participanti este afisul. Asadar, elevii au fost invitati sa participe la acest concurs cu premii
prin intermediul unui afis, ce continea toate detaliile si un cod QR pentru o altfel de inscriere la
concurs, rapida, inovatoare si usor de diseminat in randul acestora.

Scanand codul, elevii au fost redirectionati catre un formular Google ce trebuia completat cu
numele, clasa si propria creatie a povestii.

In general, elevii sunt obisnuiti sa foloseasca tehnologia si sunt familiarizati cu conceptul de
coduri QR, astfel ca ei au fost entuziasmati de acest concurs, participand in numar mare.
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Poveste de groaza in 2 fraze

NOTE

o I Qriembrep 24
Bibiltny o | ormgles LA Brgii

Formularul Google prin accesarea codului QR

Liceul Teoretic "Lucian Blaga”
Reghin

Trimite povestea
ta

Criterii de jurizare::
~ORIGINALITATE

-=LIMBAJ ADECVAT
=~TERMEN LIMITA 20 OCTOMBRIE

RESPONSABIL ACTIVITATE:
BIBLIO. $4NDX SiON

Afisul concursului Codul QR personalizat
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INOVATII IN ABORDAREA SI INTEGRAREA COPIILOR CU CES

Nume autor: SOMODI Matild

Functia: profesor

Specializarea: Biologie

Institutia de provenienta: Scoala Gimnaziala ,,Szentivani Mihaly” Galesti, judetul Mures

Mai mult decat oricare altd societate veche, lumea greaca a fost preocupatd de educatia
membrilor comunitatii ei. Aceastd educatie era, inainte de toate, una practicd, ce privea
individul si cetatea. In atingerea telului, principalele mijloace de educatie sunt gimnastica si
muzica. Prima cultivd corpul omului, a doua, inteleasd in sens larg ca totalitate a artelor
patronate de muze, cultiva sufletul si spiritul omului. Educatia intelectuala tinea, la Atena, pana
la 14 ani; copiii invatau scrisul si cititul, notiuni de aritmeticd, muzica si poezia. Mult mai tarziu
— s1 numai baietii cu mijloace materiale — invatau oratoria si filosofia, ,,stiinta stiintelor”, pe
langa profesori celebri. Cultivarea trupului prin gimnastica se facea dupa 14 ani, de regula, in
cadrul unor gimnazii, dotate cu terenuri de sport si bazine de inot si impodobite cu statui, fantani
si porticuri. Scoala reprezintd institutia care contribuie decisiv la educatia tinerei generatii, prin
transmiterea de valori culturale, morale, civice si sociale. In formarea sa, copilul nu este doar
un simplu beneficiar de transmitere de informatie si dezvoltare cognitiva, ci accentul cade pe
structurarea completd a personalitatii sale. Cu totii ne dorim ca elevii/copiii nostri sd devina
persoane de incredere, de succes, caracterizate de un set de valori, persoane increzatoare in
fortele proprii, cu o gandire independenta, usor adaptabile, cu integritate morald. De aceea,
scopul nostru e cultivarea dorintei de a invata pe tot parcursul vietii si deschiderea spre noi
provocari ale unei societati aflate in continud schimbare. Totodatd, punem accent pe dezvoltarea
comunicarii eficiente, lucrul in echipa, creativitatea si asumarea unor riscuri rezonabile, si nu
intre ultimii, dezvoltarea spiritului civic. Detaliind profilul elevului pentru integrarea usoara a
elevilor cu CES, vom dezvolta competentele: comunicare in limba materna, limbi striine,
competente matematice, digitale, sociale si civice, de a invata, spiritul de initiativa si
antreprenoriat, sensibilizarea si exprimarea culturala. Conceptul de ,,cerinte educative speciale,,
aspird la depasirea traditionala a separarii copiilor pe diferite categorii de deficiente. Scolile
noastre trebuie sa aiba un accent eficient in combaterea discrimindrii, metode eficiente in
combaterea atitudinilor de discriminare, sd asigure o educatie eficientd pentru toti, sa creeze
comunitdti primitoare, chiar si rentabilitatea sistemului de Tnvatamant.

Aspiratia noastra este ca toti copiii si tinerii sa Tnvete cu succes, sa devina indivizi Increzatori,
cetdteni responsabili si sa-si aducd in mod eficace contributia in cadrul societdtii si pe piata
muncii. Asigurand structura, sprijinirea si indrumarea procesului de invétare al tinerilor,
curriculumul ar trebui sd le dea acestora posibilitatea de a-si dezvolta aceste patru capacitati.
Curriculumul ar trebui sd completeze contributiile importante ale familiei si comunitatii.
Profesorul are rolul de a-i ghida pe elevi pe drumul formarii unor competente generale si
specifice atit de necesare in vederea realizdrii succesului scolar, incluziunii sociale si reusitei
profesionale. Competentele reprezinta elementul de baza urmarit in proiectare, subordonand si
coreland toate celelalte componente ale unui proiect didactic. Proiectarea didactica e un act
personalizat, o relmprospatare permanentd a viziunii si a relatiei cu toti elevii. Trebuie avut in
vedere faptul ca proiectarea este o anticipare, o estimare care trebuie privita cu flexibilitate si
cu posibilitatea permanentd de ajustare a activitatilor. Competentele specifice sunt rezultatele
asteptate ale invatarii, marcheaza progresia in formarea atitudinilor, abilitatilor si achizitiilor de
cunostinte, aflandu-se Tn centrul proiectarii didactice si pentru elevii cu cerinte educationale
specifice. Competentele specifice sunt tinta principala cand proiectdm o unitate de invatare si
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nu e deloc indicat si selectim prea multe. In proiectare, fiecirei competente i se asociazi
resurse adecvate (materiale, procedurale sau de timp), continuturi, activitati de invatare, iar
ultimul demers 1l reprezinta stabilirea modului de evaluare.

,,Viziune fara actiune — nu se realizeaza nimic. Actiune fara viziune — pierdere de timp. Viziune
insotitd de actiune — poate schimba lumea.” (Nelson Mandela)

Bibliografie:

v Alois, Ghergut, Psihologia persoanelor cu cerinte speciale - strategii diferentiate si
inclusive, Editura Polirom, Bucuresti, 2006.
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